
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

筆記用具、エプロンを 
持参ください。 

定員１２名 

締め切り 

６月１１日（金） 

❍ コーヒーのお話 

❍ カッピング 

数種類のコーヒー豆にお湯を
注ぎ、抽出後、味わう 

❍ 基本的な淹れ方 
（講師の実演） 

❍ 飲み比べ 

コーヒーには、様々な良い効能があるといわれています。 
コーヒーの基礎知識を地域の活動に結びつけることが新たな生きがいの発見や、
心と体の健康増進、社会参加への第一歩へ 

講師 コルシカ珈琲 代表 吉村 誠 氏 

カッピングとは、コーヒーの香りや味を評価
するために行ないます。カッピングを行う中
で、コーヒーの見た目、香り、味について、
知識や語彙力をフル稼働させ、しっかりと言
葉にして表現してみましょう。コーヒーのさ
らなる楽しみが広がります。 

参加費 １,０００円（資料及びお土産） 

〈当日振込用紙をお渡しします〉 

香川県社会福祉協議会 地域福祉課 
高齢者いきいき案内所 担当：平池、南条 

〒760-0017 
香川県高松市番町 1 丁目 10 番 35 号 
香川県社会福祉総合センター５階 

TEL / 087-861-0546 
FAX / 087-861-2664 
Chiiki3@kagawaken-shakyo.or.jp 

参加申し込みは 

氏名、住所、電話番号、年齢を 

右記までお知らせください 

令和３年６月２４日（木） 

地域で何かを始めたいとお考えの方 

新型コロナウイルス感染症への対応について 

感染防止のため、マスク着用、手指の消毒
等の対応をお願いするとともに、発熱や風
邪症状のある方は参加をお控えください。 


