
 

２０１９年度傾聴ボランティア養成講座 高松会場 開催要綱 
 

１ 目  的  傾聴ボランティアは、その人の気持ちに寄り添い、話し相手となるボランティア

であり、地域の社会福祉施設等をはじめ、様々な場で求められる活動です。本講座は

講義や実習（ロールプレイ）を通じて、傾聴の理念、技法を学ぶことにより地域での

活動を希望される方の活躍の場を広げることを目的として実施します。 

 

２ 主  催  社会福祉法人香川県社会福祉協議会 

 

３ 日程・会場・内容   

                下記一覧のとおり 

         

 期日 場所 定員 時間 内容 

【第１日目】 

講師 

青井 惠子氏 
ローマ 真由子氏 

9/27
（金） 県社会福祉総合センター

６階研修室 
（高松市番町 1-10-35） 

15名 

13：00 
 ～  
16：00 

①傾聴とは 

②傾聴の仕方、関わり方 

③傾聴ロールプレイ実習 

④認知症高齢者の理解・対

応 

⑤グリーフケア 

【第２日目】 

講師 

山本 隆夫氏 

10/4
（金） 

13：00 
 ～  
15：00 

①傾聴ボランティアグルー

プ活動を通して 

②傾聴ロールプレイ実習 

 

   【第３日目】施設交流 

   ①～⑥の日程のうち、第３希望まで伺い、調整のうえ、1日のみ行います。 

 

 

４ 講 師 認定 NPO法人グリーフワークかがわ 青井 惠子 氏 

認定 NPO法人グリーフワークかがわ ローマ 真由子 氏 

               さぬき傾聴ボランティアグループ「陽」 山本 隆夫 氏 

 

５ 対 象 者  原則３日間の全講座が受講できる方で、 

①高齢者いきいき案内所 人材バンク登録者 

Ｎｏ 交流日 会場 定員 時間 内容 

① 
10/15 

（火） 

香川県障害者支援施設たまも園 

（高松市田村町 797）  
2名程度 

13：30

～  
15：30 

【施設交流】 

・傾聴を通して施設利

用者と交流（１時間程

度） 

・交流後、感想及び 

今後の活動について、

社協及び施設職員と

話し合い（１時間程

度） 

② 
10/17 

（木） 

特別養護老人ホームなでしこ香川 

（高松市多肥上町 1423-1） 
4名程度 

③ 
10/18 

（金） 

香川県障害者支援施設たまも園 

（高松市田村町 797） 
2名程度 

④ 
10/21 

（月） 

サマリヤ西春日 

（高松市西春日町 1510-1） 
4名程度 

⑤ 
10/23 

（水） 
特別養護老人ホーム竜雲舜虹苑 
（高松市仏生山町甲 3100-2） 

2名程度 

⑥ 
10/24 

（木） 

サマリヤ西春日 

（高松市西春日町 1510-1） 
4名程度 



        ②傾聴ボランティア活動をしたいと考えている方 

③ボランティア活動に関心がある方 

  （②と③の方は受講後に高齢者いきいき案内所人材バンクへの登録にご協力ください。） 

 

６ 定  員    １５名 

 

７ 参 加 費  １，０００円（資料代）※第１日目に振込用紙をお渡しします。 

 

８ 申込期限  令和元年９月１９日（木） 

 

９ 申込方法  参加を希望される場合は、電話・FAX・メールにて、氏名、住所、 

        電話番号、年齢、希望交流施設（第３希望まで）をお知らせください。 

 

10 申込・お問合せ先 香川県社会福祉協議会地域福祉課 担当：平池、南条 

      電話 087-861-0546 F A X 087-861-2664 

           E メール chiiki3@kagawaken-shakyo.or.jp 

mailto:Eメールchiiki3@kagawaken-shakyo.or.jp

